Franz Sales Schule gGmbH

Pflege, Medizin und Therapie

Kurs-Nr: 12-11
Aufbaukurs Kindsthetik®

Pflegepersonen aus allen Bereichen, die an einem Kinasthetik - Grundkurs teilgenommen haben und ein

entsprechendes Zertifikat nachweisen

Ziele
Kindsthetik in der Pflege ist ein Lernmodell, das Menschen befihigt,
ihr Handeln und Tun zu analysieren.

Sie sind in der Lage, in schwierigen Bewegungsanleitungen
individuelle Losungen zu entwickeln.
Sie lernen, das Kindsthetik-Raster als Instrument einzusetzen

Inhalte

Das im Grundkurs Kinasthetik erlernte Konzeptwissen wird vertieft
und erweitert. Das Analysieren und Beschreiben von
Bewegungsablaufen mit dem Kindsthetik-Raster der Bewohner sowie
das Analysieren und Erweitern der eigenen Bewegungs- und
Handlungsfahigkeit werden vertiefend an Praxisbeispielen gelibt. Fir
Pflegende bedeutet dies, durch Erfahrungen am eigenen Korper zu
lernen andere Menschen in allen Bewegungsaktivititen so
unterstiitzen zu kénnen, dass sie die groRtmaogliche Eigenbeteiligung
behalten.

Methoden

o] Vortrag

o Gesprach

o] Demonstration

o Eigenerfahrung und Partnerarbeit

Pro Teilnehmer bitte bequeme Kleidung und Wollsocken,
Schreibmaterial und Isomatte / Wolldecke mitbringen.

Termin

von Dienstag den 28.08.2012 bis
Freitag den 28.09.2012

09:00 Uhr bis 16:30 Uhr

UE 32

Ort:
Essen, Franz-Sales-Haus

Referent
Dagmar Jordan

Kursgebiihr
EUR 365,00

Wichtiger Hinweis:

Der Kurs geht insgesamt Uber 4
Tage und kann nur komplett
gebucht werden.

Termine:

28.u. 29.08.2012

27.u.28.09.2012



