Ausschreibung

»1. BlindenfuBball-Nachwuchscup“

- Tag der Talente fiir blinde und sehbehinderte FuBballer -

*** Forderungs- und Sichtungsveranstaltung von blinden und sehbehinderte FuRballern ***
*** Fort- und Weiterbildung fiir Ubungsleiter/Trainer/Lehrer des BlindenfuRballs ***
*** Schiedsrichterschulung ***

*** FuRball-Turnier ***

Samstag, 26. September 2009 von 10.00 — 17.00 Uhr

Austragungsort

DJK Franz Sales Haus e. V. - Sportzentrum Ruhr
Steeler Str. 261

45138 Essen

Riickmeldung bitte bis spatestens zum 13.09.2009.

Behindertensportverband Nordrhein- Westfalen
Herr Jupp Dahlmanns
Friedrich- Alfred- Str. 10
47055 Duisburg
dahlmanns@bsnw.de
Tel.: 0203-7174-156
Fax: 0203-7174- 163
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10.00 - 10.15 Uhr:

10.15 - 12.30 Uhr:

Zeit- und Ablaufplan

BegriiBung durch Organisatoren / Offizielle Er6ffnung

Blindenfu3baller

Ubungsleiter/Lehrer

Schiedsrichter

Umziehen

Einfihrungsgesprach-
,Kleine Regelkunde”

Sportartspez. Aufwarmprogramm
Trainingseinheit unter
qualifizierter Anleitung
(Bundesliga-Trainer):

»Einfiihrung in den BlindenfuBball”

Abschlussspiel

Vorstellungsrunde: Wo bin ich aktiv?
Welche Vorerfahrungen besitze ich?
Welche Erwartungen kniipfe ich an
den heutigen Tag?

Vortrag & Dialog (Bundestrainer):
Konzeptionelle Uberlegungen zum
Training fur und mit blinden und
sehbeeintrachtigten FuBballern

Vorstellung eines ausgewahlten
Trainingsschwerpunktes

Erarbeitung einer Trainingseinheit
zum vorgegebenen Trainings-
schwerpunkt in Kleingruppen

Vortrag & Dialog:
Historie und aktuelle
Entwicklungen im
BlindenfulRball

Erldauterungen zum aktuellen
Regelwerk der DBFL sowie der
IBSA

Besprechung ausgewahlter
Spielsequenzen

12.30 - 13.15 Uhr:

13.15 - 14.00 Uhr:

Mittagspause

Spieldemonstration Promiteam — Nationale BlindenfuSball-Auswahl

Spielbeobachtung durch Ubungsleiter und Schiedsrichter

14.00 - 14.45 Uhr:

Blindenfu3baller

Ubungsleiter/Lehrer

Schiedsrichter

Durchfiihrung der erarbeiteten Trainingseinheit in Kleingruppen unter
Anleitung der Ubungsleiter und Aufsicht des Bundestrainers

Selbsterprobung: Spiel
Schiedsrichter - Schiedsrichter
unter Eigenleitung
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14.45 - 16.45 Uhr: Abschluss-Turnier der BlindenfuBballer unter Leitung der Schiedsrichter und

Coaching der Ubungsleiter

16.45 - 17.00 Uhr: Abschlussgesprach, Verabschiedung der Teilnehmer

1l Wir freuen uns auf Eure/Ihre Teilnahmel!

(Anderungen des Zeit- und Ablaufplans vorbehalten.)
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