Anmeldung

Name:

Vorname:

Gruppe:

Geburtsdatum:

Email:

Stralke/Nr.:

PLZ/Wohnort:

Telefon:

Hiermit berechtige ich den DJK Franz Sales
Haus e. V., die Teilnehmergebiihr per Last-
schriftverfahren einzuziehen.

Bank:

Konto-Nr.:

BLZ:

Kontoinhaber/in:

Essen, den

Unterschrift des Erziehungsberechtigten:

Integrative

FuRballferienschule
Sommerferien 2011

mit Menschen mit Behinderung

Kinder: von 8-14 Jahren

Jugendliche Erwachsenen von 15-25 Jahren

Integrative Sportgemeinschaft fiir
Behinderten-, Rehabilitations-,
Breiten- und Wettkampfsport

DJK Franz Sales Haus e. V.

Steeler Str. 261 . 45138 Essen DJK Franz Sales Haus
Tel 0201 . 2769 - 952

djk@franz-sale-haus.de
www.djk-franz-sales-haus.de



Integrative

FuRballferienschule 2011

Fufball pur!

Freu Dich auf zwei intensive FuRballtage unter
qualifizierter Anleitung unseres Trainerteams
und einem abwechslungsreichem Programm:

Technik- und Koordinationstraining
Dribbel- und Jonglierwettbewerbe
Schusstraining

Attraktive Spielformen

Zum Sport kommen beim DJK Franz Sales Haus
e. V. viele andere Aspekte hinzu: Als integrati-
ver Sportverein fordern wir den Kontakt zwi-
schen Menschen mit und ohne Behinderung.
Sport soll Erfolgserlebnisse schaffen, Selbst-
wertgefiihl steigern und nicht zuletzt Freund-
schaften ermdglichen.

Im modernen Sportzentrum Ruhr findest Du
hervorragende Sportmdglichkeiten vor, um
Deinen Sport unter qualifizierter Betreuung
ausiiben zu konnen: auf den Kleinspielfel-
dern mit Kunstrasen, in der Sporthalle und
den Gymnastikraumen, im Sportler Café oder
dem Lehrschwimmbecken. Wir versuchen,
den unterschiedlichen Bediirfnissen der
Kinder gerecht zu werden. Bei allem Trai-
ning und Lernen rund um den Ful3ball
kommt der Spal} nicht zu kurz.

Wenn Du Lust auf FuRball und in den Fe-
rien Zeit hast, wiirden wir uns freuen, Dich
bei der FuRballferienschule im Franz Sales
Haus begriiRen zu diirfen.

Teilnehmerinformationen

Kinder (8 - 14 Jahre)

Termin: Mo., 01.08. - Di., 02.08.2011
jeweils von 11.00 - 16.00 Uhr

Jugend/Erwachsene (15 - 25 Jahre)

Termin: Mi., 03.08. - Do., 04.08.2011
jeweils von 11.00 - 16.00 Uhr

Programmablauf:

11.00 Uhr BegriiBung / Kennenlernen
11.30 Uhr 1. Trainingseinheit

13.00 Uhr Mittagspause

14.00 Uhr 2. Trainingseinheit

15.30 Uhr gemeinsamer Abschluss
16.00 Uhr Ende

Ort: Sportzentrum Ruhr

Steeler Str. 261
45138 Essen

Kosten: 30,-€
24,-€ fiir DIK Mitglieder
Leistungen: qualifizierte Trainer
Trainingsmaterialien
Mittagessen incl. Getranke
Programm wie beschrieben
Teilnehmerurkunde
Kunstrasenplatz, Sporthalle, Schwimmbad

DJK Franz Sales Haus e. V.
Steeler Str. 261

45138 Essen

Tel. 0201/ 2769 - 953

Anmeldung:

Anmeldeschluss: 22.07.2011

(Anderungen vorbehalten)

DJK Franz Sales Haus e. V.

Wir dber uns

Im DJK Franz Sales Haus e. V. treiben seit
tiber 30 Jahren Menschen mit und ohne Be-
hinderung zusammen Sport. Gemeinsam ha-
ben sie SpalR beim FuRball oder Tischtennis,
trainieren im ersten integrativen Fitnesszent-
rum Deutschlands und freuen sich iiber sport-
liche Erfolge. Teamgeist und Integration ist
das, was bei uns besonders zihlt!

FuRball genieRt im DIK Franz Sales Haus e. V.
einen besonderen Stellenwert! So kann die
integrative Sportgemeinschaft FuRballbegeis-
terten von Jung (Bambinis) bis Alt (Alt-Herren)
als FuBballheimat dienen; mehrere Jugend-
teams sowie unsere erste und zweite Herren-
mannschaft nehmen am Spielbetrieb des FuR-
ballverbandes Niederrhein teil.

Auch im FuRball sind wir stets um die Integrati-
on von Menschen mit geistiger Behinderung be-
miiht. In unserer 2. Mannschaft sowie bei den Alt
-Herren kampfen Sportler mit und ohne Behinde-
rung gemeinsam um Punkte und Erfolge. Neu ge-
griindet wurde in diesem Jahr eine integrative
Jugendmannschaft, die zundchst Freundschafts-
spiele gegen andere Teams bestreitet.

Jeder kann im DJK Franz Sales Haus e. V. Mitglied
werden und Sport treiben. Um uns kennen zu ler-
nen, gibt es verschiedene Maglichkeiten: Diese
FuRballferienschule ist nur eine davon. Wer Lust
hat, kommt einfach mal zum Probetraining oder
besucht uns bei Veranstaltungen und Festen im
Sportzentrum Ruhr.

Wir freuen uns auf Euch!



