
Integrations-Sport heißt:  
Menschen mit und ohne  
Handicap machen zusammen Sport. 
 

Integrations-Sport klappt in Vereinen 
bisher selten. 
 

Das Franz Sales Haus versucht,  
gemeinsame Sport-Angebote zu  
schaffen. Diese Angebote sind für  
Menschen mit geistigem Handicap 
und ohne Handicap. 
 

Einige Sport-Vereine machen bereits 
mit. Dort können Menschen mit  
geistigem Handicap Sportarten  
machen, zum Beispiel: 

Tischtennis, Fußball und Schwimmen. 
 

Du kannst gerne mitmachen! Melde 
dich vorher bei der Kontakt-Stelle 
Integrations-Sport. 

 

Sport-Integrations-Projekt��

vom�Franz�Sales�Haus�

 

Sport-Integrations-Projekt 
vom Franz Sales Haus 

�

Hast du Lust, im Sportverein  
Sport zu machen? 
�

Wir helfen dir gerne dabei. 
�

�

So hilft die Kontakt-Stelle �
�

Wir beraten Menschen mit geistiger Behinderung. 
Wir suchen Sport-Vereine für das Projekt. 
Wir beraten und unterstützen die Vereine. 
Wir stellen Kontakte zu den Vereinen her. 
Wir begleiten Sportler zu den Sport-Angeboten.�
�

�

Kontakt-Stelle Integrations-Sport �
���

Sportzentrum Ruhr 
Tobias Papies (Sport-Integrations-Berater) 
Steeler Straße 261 
45138 Essen �
�

Telefon: 0201 . 27 69 954 
Fax: 0201 . 27 69 950 
Mail: Tobias.Papies@franz-sales-haus.de �

��

Integrativer 

Sport 
im Verein 

Das Angebot ist für 
Menschen mit  
geistigem Handicap.  

Sportler treffen Sportler  

Werde�aktiv�und�sei�dabei!�



 

����

���Tischtennis �

�

�

�

Verein: RuWa Dellwig 1925 e. V. 
Alter:    Erwachsene, 30 - 70 Jahre 

Ort:       Sporthalle in Dellwig 
��������������Reuenberg 161 

              45357 Essen 
Tag:       Freitag 

Zeit:      19.00 Uhr bis 21.00 Uhr 
�

�
�

Verein: DJK Altendorf 09 e. V. 

Alter:    Erwachsene, 30 - 80 Jahre 
Ort:       Sporthalle in Altendorf 

��������������Mercatorstraße 3 
              45143 Essen 

Tag:       Dienstag 
Zeit:      19.00 Uhr bis 21.30 Uhr �

�

�

�

Integrations-Sport�im�Verein�für�Menschen�mit�geistigem�Handicap�

�

��������Fußball �

�

�

�

Verein: SC Steele 03/20  e. V. 

Alter:    Erwachsene, 25 - 60 Jahre 
Ort:       Sportplatz am Langmannskamp 

��������������Steeler Straße 580 
              45276 Essen 

Tag:       Mittwoch 
Zeit:      19.00 Uhr bis 20.30 Uhr 
�
�

             Schwimmen  

�

�

Verein: SV Steele 1911 e. V. 

Alter:    Kinder, 7 - 10 Jahre 
Ort:       Sportzentrum Ruhr 

��������������Steeler Straße 261 
              45138 Essen 

Tag:       Mittwoch 
Zeit:      16.15 Uhr bis 17.00 Uhr 
�
�

�

      Basketball  
�

�

�

�

Verein: DJK Franz Sales Haus e. V. 
Alter:    Jugendliche, 12 - 20 Jahre 

Ort:       Sportzentrum Ruhr 
��������������Steeler Straße 261 

              45138 Essen 
Tag:       1. Mittwoch vom Monat 

Zeit:      18.30 Uhr bis 20.00 Uhr �

�
�

�����������Finde Deinen Sport �

�

Bei�diesem�Sport-Angebot�kannst�du��

Sportarten�kennen�lernen�und�ausprobieren.�
�

Verein: DJK Franz Sales Haus e. V. 

Alter:    Erwachsene, 20 - 50 Jahre 
Ort:       Sportzentrum Ruhr 

��������������Steeler Straße 261 
              45138 Essen 

Tag:       Freitag 
Zeit:      15.00 Uhr bis 16.00 Uhr �

Du kannst dich bei der Kontakt-Stelle Integrations- Sport über die Angebote informieren und dich dazu a nmelden! 


