
 

 

Neuerungen im Rehabilitationssport: 
Einführung der „Rehasportzentrale“ 

 
 

Seit dem Jahr 2021 haben wir die Verwaltung und die Abrechnung für den Rehabilitationssport 
im DJK Franz Sales Haus e.V. neu geregelt. Der Rehabilitationssport wird ab sofort digital über 
die „Rehasportzentrale“ der Firma Opta Data abgerechnet. Für Sie ändert sich daher 
folgendes: 
 

 Die Papierunterlagen entfallen zukünftig, Ihre Unterschriften werden digital und 
tagesaktuell erfasst. Hierzu befinden sich im Eingangsbereich im Sportzentrum Ruhr 
ein Computer mit Lesegerät für Ihre Krankenkassenkarte, ein Unterschriftenpad sowie 
ein Belegdrucker!  

 Das Einchecken zum Rehabilitationssport geschieht mit Ihrer Krankenkassenkarte 
selbstständig. Bitte bringen Sie immer Ihre Krankenkassenkarte zum Rehabilitations-
sport mit. Wenn Ihre Karte eingelesen wurde, können Sie auf dem Unterschriftenpad 
unterschreiben. Durch einen Belegdrucker wird der „Check In“ bestätigt und dieser 
Beleg wird dem ÜL als Bestätigung vor dem Rehabilitationssport ausgehändigt. 

 Alternativ können wir für Sie eine Karte für den Rehabilitationssport zum Einchecken 
erstellen. Diese Karte kostet 2,- € Pfand. Dieses Pfand wird Ihnen zurückerstattet, 
wenn Sie die Karte nach dem Auslauf des Rehabilitationssports an den Verein 
zurückgeben. Bitte informieren Sie uns frühzeitig, wenn wir für Sie eine Karte erstellen 
sollen.  

 Alternativ kann Unterstützung im Sportler Café erfolgen, z. B. wenn Sie ihre Karte 
vergessen haben oder der Teilnehmer selbst nicht in der Lage zum „automatisierten 
Einchecken“ ist. Beim Wiedereinstieg helfen wir Ihnen beim ersten Mal im Umgang mit 
der Rehasportzentrale. Sie brauchen daher keine Sorge vor dem neuen System haben!  

 Vier Wochen bevor Ihre Verordnung abläuft oder wenn Sie nur noch 5 Teilnahmen 
übrig haben, informieren wir Sie schriftlich über den anstehenden Ablauf Ihrer 
Verordnung. Um eine Folgeverordnung kümmern Sie sich selbstständig und lassen 
diese bei Ihrer Krankenkasse genehmigen, bevor Sie die Verordnung im Büro im DJK 
FSH e.V einreichen und weiter am Rehabilitationssport teilnehmen können. 

 Die weitere Teilnahme bei einer „abgelaufenen Rehasportverordnung“ ist über die 
Mitgliedschaft im Verein in der Abteilung „Rehabilitationssport ohne Verordnung“ 
möglich. Die entstehenden Kosten entnehmen Sie bitte der aktuellen Beitragsordnung. 

 Eine Teilnahme ohne eine Mitgliedschaft oder eine gültige Verordnung im 
Rehabilitationssport ist nicht möglich! 

 
Weitere Informationen zum Rehabilitationssport erhalten Sie auf unsere Homepage unter 
www.sportzentrum-ruhr.de. Gerne beantworten wir Ihre Fragen auch telefonisch unter der 
Durchwahl 0201 2769 952.  
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Ewald Brüggemann 
Sportlicher Leiter 

http://www.sportzentrum-ruhr.de/

