Inklusives Schwimmfest 2025
Samstag, 22.11.2025
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Datum & Uhrzeit:

Ansprechpersonen:

Ort der Veranstaltung:

Zielgruppe:

Teilnehmerobergrenze:

Teilnahmegebihren:

Verpflegung:

Samstag, 22. November 2025 von 07:30 bis 17:00 Uhr Ausrichter:

DJK Grin Weild Essen Werden Heidhausen e.V.
Im Lowental 45, 45239 Essen
schwimmwart@djk-werden.de

DJK Franz-Sales-Haus e.V.
Steeler Str. 261, 45138 Essen
dik@franz-sales-haus.de / Tel. 0201-2769951

Helge Polzer (DJK Grin Weild Werden Heidhausen e.V.)
Helge.polzer@djk-werden.de
0170 3818661

Ewald Briggemann (DJK Franz-Sales Haus e.V.)
ewald.brueggemann@franz-sales-haus.de

Bad am Thurmfeld
Reckhammerweg 84
45141 Essen

Schwimmer*innen ohne und mit Behinderung und deren
Partner*innen, die mindestens 7 Jahre alt sind!

150 Schimmer*innen
Bei Uberschreitung der Teilnehmerobergrenzen zahlt der
zeitliche Eingang der Anmeldung.

Mitglieder (DJK Nicht-Mitglieder Mittags-Verpflegung
Verein)
Teilnehmerin 56/ Start 7,50€/Start 5¢
Trainer- und
- 5€
Betreuer*innen

Die Kosten fir das Mittagessen und Mineralwasser der

Teilnehmer*innen sind in der Teilnahmegebiihr enthalten. Weiterhin
wird es vor Ort die Mdglichkeit geben, kleinere Speise und Getranke
zum Selbstkostenpreis zu erwerben.

30.09.2025


mailto:schwimmwart@djk-werden.de
mailto:djk@franz-sales-haus.de
mailto:Helge.polzer@djk-werden.de
mailto:m.albert@specialolympics-nrw.de
mailto:ewald.brueggemann@franz-sales-haus.de

Il Registrierung/ Anmeldung

Sport-Tauglichkeit

Versicherung

Anmeldung

Rechnung

Fotos

Datenschutz

Letzte Infos

Die Sporttauglichkeit der Teilnehmer*innen bestatigt der
entsendende Verein mit ihrer Anmeldung.

Fir jeden Teilnehmenden ist eine Unfall- und Krankenversicherung abzuschlieRen.
Bitte achten Sie auf Ihre Wertgegenstande! Der Veranstalter Gbernimmt
keine Haftung.

Die Anmeldephase lauft bis einschlieRlich Montag, 03. November 2025. Die
Anmeldung ist als ausgefiillte Excel Liste (Vorlage anbei) an folgende E-
Mail zu schicken schwimmwart@djk-werden.de sowie djk@franz-sales-
haus.de !

1. Anmeldungen, die nach dem 03. November 2025 (18:00 Uhr)
eingereicht werden, kénnen nicht bericksichtigt werden!

2. Bitte meldet uns Ausfalle bzw. Streichungen spéatesten zur
Kampfrichtersitzung am Wettkampftag, damit die Qualifikationslaufe
optimal besetzt werden kénnen und wir die kurze Zeit effektiv nutzen
kénnen.

3. Jedes Team muss einen Headcoach bestimmen. Der
Headcoach ist fiir die Vorbereitung zustandig und tragt
wahrend der Veranstaltung die Hauptverantwortung fiir das
gesamte Team.

4. Mit der Abgabe der Meldungen sind von den teilnehmenden
Vereinen Kampfrichter moglichst mit einer gliltigen Lizenz des
DSV zu benennen, die nach Bedarf eingesetzt werden.

Die Rechnungsstellung erfolgt mit der Meldebestatigung. Bitte Uberweist
den félligen Betrag spéatestens bis drei Tage vor Wettkampfbeginn Es kann
keine Rickerstattung fur nicht wahrgenommene Startplatze erfolgen.

Auf der Veranstaltung werden Fotos gemacht, die Im Anschluss an das
inklusive Schwimmfest 2025 zum Zwecke der Offentlichkeitsarbeit z.B.
auf der Internetprédsenz sowie in den ,sozialen Netzwerken* (Facebook
& Instagram) verdffentlicht werden. Hiermit erklart lhr Euch mit der
Anmeldung einverstanden!

Mit der Teilnahme am Wettbewerb erklart sich der Teilnehmer mit der
elektronischen Speicherung, Verarbeitung und Weitergabe der
wettkampfrelevanten personenbezogenen Daten unter Angabe von
Namen, Vereinsname, Alter, Klasse, Wettkampfbezeichnung, und Startzeit
einverstanden. Diese Verarbeitung erfolgt gem. Artikel 6 Abs. 1 DSGVO.
Er willigt durch die Teilnahme am Wettbewerb ebenfalls in die Verarbeitung
und Veroéffentlichung der Start- und Ergebnislisten ein.

Den konkreten Zeitplan, Meldelisten sowie alle weiteren relevanten
Informationen erhalten die angemeldeten Teilnehmenden ca. eine
Woche vor dem Wettbewerb per E-Mail zugeschickt.

Der Versand des Meldeergebnisses und des Protokolls erfolgt
ausschlieRlich per E-Mail. Meldungen ohne E-Mailadresse werden
abgewiesen!
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Il Wettkampfprogramm

Disziplinen:

Altersklassen:

w

Einteilung/Bewertung:
1.

Brust: 25m/50m Frauen/Méanner
Freistil: 25m/50m  Frauen/Manner

Ricken 25m/50m Frauen Manner
Unified Brust-Staffeln 4x25m  Frauen/Manner

Unified Freistil-Staffeln 4x25m Frauen/Mé&nner

Alle Sportler*innen kdnnen zu hdchstens zwei Einzeldisziplinen sowie
zusétzlich einem Unified-Wettbewerb (zwei Menschen mit Behinderung
und zwei Partner*innen) gemeldet werden.

Am Vormittag werden in den jeweiligen Disziplinen Vorlaufe
geschwommen, die je nach Leistungsstand zur Einteilung der Endlaufe
genutzt werden. In jedem Endlauf geht es um die Platze 1-6!

Es gelten die Fairnessregeln im Sport, alle Sportler geben ihr Bestes und
werden daflr belohnt!

Bei Nichtbeachtung und unfairen Verhalten behalt sich der Veranstalter
Streichungen und Disqualifikationen vor.

Altersklasse 1: 7 - 8 Jahre ff: AK1 (Besonderheiten)

a. Es missen die Lagen gemal der Ausschreibung geschwommen werden,
es gibt keine Freistilstrecke! Beim Kraul und Ruckenschwimmen missen
alle Bewegungen der Arme wechselseitig erfolgen

b. Der Start mit den Schwimmbrettern bei den Beinschlag Wettkdmpfen
erfolgt aus dem Wasser von der Wand in Brustlage mit dem Schwimmbrett.

c. Waéhrend der Schwimmstrecke muss das Schwimmbrett mit beiden
Héanden festgehalten werden. Das Drehen in die Rickenlage ist zu keiner
Zeit erlaubt. Der Zielanschlag erfolgt mit dem Brett

Altersklasse 2: 9 - 21 Jahre ff: AK2
Altersklasse 3: 22 Jahre plus ff: AK3
Weitere Alterseinteilungen, wenn das nach den Meldezahlen mdglich und sinnvoll ist!

Die Einteilung der Einzelwettbewerbe erfolgt nach Disziplin,
Altersklassen und Geschlecht.

Nach den Leistungen der Vorlaufe werden die Finalldufe eingeteilt.
Mindesten drei Athleten*innen starten in einem Lauf.

Jeder Teilnehmer hat einen Vorlauf und einen Endlauf, ausgenommen
Altersklasse 1.

Wurden in einer Wertungsklasse weniger als 6 Athlet*innen gemeldet, wird
kein Vorlauf, sondern nur der Finallauf durchgefiihrt. Dies wird im
Meldeergebnis deutlich gemacht.

Die endglltige Wettkampffolge siehe Abschnitt IV Wettkampffolge!
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Siegerehrungen:

Parallel zu den Endlaufen werden am Nachmittag die Siegerehrungen
durchgefiihrt. Wir bemiihen uns alle Teilnehmer entsprechend zu wiirdigen und

hoffen auf mdglichst viele Erfolgserlebnisse.

Wertungen und Auszeichnungen

Vorlaufiger zeitlicher Ablauf:
Einlass ab:
Einschwimmen ab:
Head-Coach-Meeting:
Kampfrichtersitzung:
Kleine Er6ffnung:
Beginn Wettbewerb:

Mittagspause: ca.
Offizielle BegrufRung: ca.

Beginn Endlaufe

Durchfiihrungsbestimmungen:

07:30 Uhr
08:00 Uhr
08:15 Uhr
08:45 Uhr
09:15 Uhr
09:25 Uhr
13:00 Uhr
13:30 Uhr
14:30 Uhr

Alle Teilnehmer erhalten eine Teilnehmer Medaille
Einzelwertung Urkunden fir Platze 1-3
Staffelwertung Medaillen fiir Platze 1-3 (je TN)

Die Siegerehrung ist Bestandteil des Wettkampfes. Nicht abgeholte
Medaillen werden nicht nachgereicht.

Das Wettkampfbecken ist 25m lang, hat 8 Startbahnen, welche durch Leinen getrennt sind.

Bitte bringen Sie fiir den Hallenbereich Sportkleidung mit, zumindest aber Badeschlappen

1.
2. Zur besseren Organisation werden nur die Bahnen 2 — 7 belegt
3. Die Bahnen 1 + 8 werden zum Verlassen des Schwimmbeckens genutzt
4. Die Wassertiefe betragt 1,2 — 3,50 m, die Wassertemperatur betréagt ca. 26 °C.
5. Es erfolgt Handzeitnahme.
6.
oder Hallensportschuhe
7.

Der Ausrichter Gbernimmt keine Haftung bei Diebstahl, Unfall oder fiir sonstige Schaden.

Den Anweisungen des Badpersonals ist Folge zu leisten.

Unterstiitzung der Veranstaltung durch:

DJK Diézesanverband Essen Behinderten und Rehabilitationssportverband NRW

Sportverband

BRSNW

Behinderten- und Rehabilitationssportverband
Nordrhein-Westfalen e.V.
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IV Wettkampffolge

Abschnitt 1/1

WK-01 50M Brust weibli AK-2- Vorlauf
WK-02 50M Brust weibl AK-3- Vorlauf
WK-03 50M Brust manl AK-2- Vorlauf
WK-04 50M Brust manl AK-3- Vorlauf
WK-05 25m Brust Beine mit Brett weib AK-1- Endlauf
WK-06 25m Brust Beine mit Brett manl AK-1- Endlauf
WK-07 4 x 50m Single mixed Freistil Unified offen Endlauf
WK-08 4 x 25m Brust weibl Unified AK-2- Endlauf
WK-09 4 x 25m Brust manl Unified AK-2- Endlauf
WK-10 4 x 25m Brust weibl Unified AK-3- Endlauf
WK-11 4 x 25m Brust manl Unified AK-3- Endlauf
WK-12 25m Brust weibl AK-1- Endlauf
WK-13 25m Brust manl AK-1 Endlauf

Pause und Siegerehrungen
Abschnitt 1/2
WK-14 50m Ricken wbl AK-2- Vorlauf
WK-15 50m Ricken wbl AK-3- Vorlauf
WK-16 50m Ricken manl AK-2- Vorlauf
WK-17 50m Rucken mnl AK-3- Vorlauf
WK-18 25m Ricken wbl AK-1- Endlauf
WK-19 25m Ricken mnl AK-1 Endlauf
WK-20 4 x 25m Brust wbl AK-1- Endlauf
WK-21 4 x 25m Brust mnl AK-1 Endlauf
WK-22 4 x 25m Freistil unified AK-2- Endlauf
WK-23 4 x 25m Freistil unified AK-2- Endlauf
WK-24 4 x 25m Freistil unified AK-3- Endlauf
WK-25 4 x 25m Freistil unified AK-3- Endlauf

Pause und Siegerehrungen
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Abschnitt 1/3

WK-26 50m Freistil wbl AK-2- Vorlauf
WK-27 50m Freistil wbl AK-3- Vorlauf
WK-28 50m Freistil mnl AK-2- Vorlauf
WK-29 50m Freistil mnl AK-3- Vorlauf
WK-30 25m Kraulbeine mit Brett AK-1- Endlauf
weibl
WK-31 25m Kraulbeine mit Brett AK-1 Endlauf
manl
WK-32 4 x 50 mBrust Single Mixed offen Endlauf
Unified
WK-33 25m Kraul wbl AK-1- Endlauf
WK-34 25m Kraul mnl AK-1 Endlauf
WK-35 4 x 25m Kraul Beine mit Brett AK-1- Endlauf
wbl
WK-36 4 x 25m Kraul Beine mit Brett AK-1 Endlauf
mnl
Siegerehrung
Mittagspause mit offizieller
BegriiBung
Abschnitt 2 Endlaufe
WK-37 50M Brust weibli AK-2- Endlauf
WK-38 50M Brust weibl AK-3- Endlauf
WK-39 50M Brust manl AK-2- Endlauf
WK-40 50M Brust manl AK-3- Endlauf
WK-41 50m Rucken wbl AK-2- Endlauf
WK-42 50m Rucken wbl AK-3- Endlauf
WK-43 50m Ricken manl AK-2- Endlauf
WK-44 50m Ricken manl AK-3- Endlauf
WK-45 50m Freistil wbl AK-2- Endlauf
WK-46 50m Freistil wbl AK-3- Endlauf
WK-47 50m Freistil manl AK-2- Endlauf
WK-48 50m Freistil manl AK-3- Endlauf

Wettkampfende

Anderungen vorbehalten!
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V Ausfihrungsbestimmungen

TN

Max zwei Einzel-Starts

Max ein Staffelstarts

Max ein Unified Start

Altersklasse 1: 7 - 8 Jahre
Altersklasse 2: 9 -21 Jahre
Altersklasse 3: 22 Jahre und alter

Unified Single Mixed

1 TIn wbl OHNE Handycap

1 Tin wbl MIT Handycap

1 TIn mnl OHNE Handycap

1 Tln mnl MIT Handycap

Unified

2 TIn MITHandycap

2 Tin OHNE Handycap

Schiedsrichterin der Veranstaltung: Frau Inke Dehn!
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