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Das mussen Sie wissen

m Wir betreuen Kinder und Jugendliche (6-18 Jahre)
wochen- und tageweise altersdifferenziert in zwei
Gruppen.

m Die Voraussetzung ist eine diagnostizierte
Behinderung lhres Kindes

H Die Unterbringung des Kindes ist flr die Eltern und
Angehdrigen im Regelfall nahezu kostenfrei

B Mahlzeiten werden auf die Wiinsche und Bediirf-
nisse unserer Gaste abgestimmt und gemeinsam
eingenommen

B Wir bieten Begleitung, Unterstiitzung und Forde-
rung in lebenspraktischen Bereichen an

B Nach Moglichkeit werden vorhandene Strukturen
wie Schulbesuch oder therapeutische Angebote
weitergefihrt
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Zeit zum Durchatmen

Manchmal braucht es eine Pause - fiir Eltern, Kinder
und vielleicht auch fiir die ganze Familie.

Unser Kurzzeitwohnen fir Kinder und Jugendliche
mit Behinderungen bietet Raum, um Kraft zu tanken,
neue Eindriicke zu sammeln und gemeinsam Leich-
tigkeit zu erleben.

Ein Zuhause auf Zeit

In einem modernen, liebevoll gestalteten Umfeld
verbinden wir padagogische und padiatrische
Betreuung mit individueller Zuwendung und Herz.

Auf zwei Etagen gibt es 16 barrierefreie Einzelzimmer
mit eigenem Bad. Dort und in den hellen und
gemitlichen Gemeinschaftsraumlichkeiten kénnen
sich Kinder und Jugendliche rundum wohl fiihlen.
Das grolRe AuRengeldande mit barrierefreien Spiel-
gerdten bietet Platz zum Austoben.

www.auszeit-bochum.de
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In besten Handen

Wir méchten Familien starken, indem wir ihnen
Freirdume schenken. Unsere Arbeit ist getragen von
Wertschatzung, Vertrauen und Freude an der
Begegnung.

Die Pflege und Betreuung lhres Kindes wird bei uns
von empathischen Mitarbeitenden Gibernommen. Das
multiprofessionelle Team sorgt dafiir, dass alle Bed{irf-
nisse moéglichst optimal abgedeckt werden kénnen.

Die Auszeit Bochum bietet alles, was den Aufenthalt
schon und komfortabel macht. Es gibt viele Freizeit-,
Entspannungs- und Wohlfiihlangebote. Die Kinder
und Jugendlichen haben aber auch jederzeit die
Moglichkeit zum Riickzug in ihr eigenes Zimmer
mit Bad, um zur Ruhe zu kommen.




